
Besondere Aufmerksamkeit, 
Zuwendung und Schutz.

Das biete ich Ihnen, spezialisiert auf 
die individuelle Betreuung zu Hause – 

kompetent und liebevoll.

POLITA DIENSTLEISTUNGEN
Betreuung & Geborgenheit zu Hause



PFLEGERISCHE ALLTAGSHILFEN
 An- und Auskleiden
 Körperpflege und Hygiene
 Gehen und Treppensteigen
 Rollstuhltransfer
 Lagerung

AKTIVIERENDE BETREUUNG
 Begleitung zu Terminen
  Freizeitaktivitäten z.B. Spiele, Vorlesen, Spazieren, 

gemeinsames Kochen, Backen, Basteln

HILFEN IM HAUSHALT
 Essen und trinken
 Tagesstrukturierung
 Vermeiden von Stürzen
 Aufstehen und Zu-Bett-Gehen
 Zubereitung von Mahlzeiten
 Haushaltsführung
 Einkäufe, Besorgungen & Arztbesuche außer Haus
 Pflege von Garten und Pflanzen

Ich bin geübt im Umgang mit sämtlichen Pflegehilfen 
wie unter anderem Treppenlift und Pflegebett.

 edyta@polita-dienstleistungen.de
   0160 - 94687906

   Weissacher Str. 88, 71522 Backnang
 www.polita-dienstleistungen.de
 07191  1876081 |  07191  1871194

Ich nehme 
mir Zeit 

für Sie 
und berate 

Sie gerne.

BETREUUNGSLEISTUNGEN
Edyta Schejok


